






CONSIGLI... CONSIGLI... DI CACCA!DI CACCA!CONSIGLI... DI CACCA!
Nei bagni pubblici romani — soprattutto
a Pompei e Ercolano — archeologi
hanno trovato moltissimi graffiti buffi,
volgari, ironici o quotidiani.

Le latrine e le terme erano luoghi
molto frequentati, dove la gente:

SECVNDVS
SALVTE
PRIMAE!

CACATOR

CAVE MALVM!

UT BENE CACARET, VENTRUM
PALPAVIT SOLON.”

✨”Per fare bene la cacca,
Solone si massaggio la pancia.”

MMM... COSÌ
VA MEGLIO!

“DURUM CACANTES MONUIT
UT NITANT THALES.”

✨”Talete consigliò a quelli che
facevano la cacca di spingere forte.”

FORZA!
SPINGI!
SPINGI!

“VISSIRE TACITE CHILON
DOCUIT SUBDOLUS.”

SSSST...
NESSUNO

DEVE
SAPERLO!

Queste frasi erano volutamente
assurde: immaginavano famosi
filosofi greci... mentre davano consigli
per fare meglio i propri bisogni!

EHM...
CHI VUOL ESSERE 

IL PRIMO?

litigava,

e spesso... scriveva sui muri.

Oggi tutti noi vogliamo la nostra privacy
in bagno.
Al tempo dei Greci e dei Romani era
invece considerato normale fare
beatamente i propri bisogni in
compagnia di altre persone.

parlava,

scherzava,

✨”Il furbo Chilone insegnò a
fare le puzzette in silenzio.”

PFFFFF!

HA! HA!

HA!

ACETO

VALE!
RIDER
FORTUNA
IVVIAT!

La carta igienica non
c'era: per pulirsi dopo
aver fatto la cacca, i
Romani usavano una
spugna attaccata a
un bastone e
immersa nell’aceto.
Una sola per tutti!
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