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Hai notato che nei libri di scuola i nonni vengono 
spesso rappresentati sempre nello stesso modo?
Il nonno quasi calvo, con i baffi e gli occhiali. Spesso
legge il giornale e fuma la pipa. La nonna col viso
molto  tondo e amichevole, un’acconciatura vecchio
stile con la crocchia.

MA I TUOI NONNI E QUELLI CHE CONOSCI, SONO
DAVVERO  SEMPRE COSÌ?

Questi sono semplicemente STEREOTIPI!

Uno stereotipo è un’idea fissa e ripetuta che le
persone hanno su qualcun altro, come se tutti

dovessero essere o comportarsi nello stesso modo.

✨ La realtà è molto più bella!
I nonni possono avere tanti stili diversi, fare sport,
andare in moto, usare il cellulare o ballare!
 Ogni persona è unica, e questo è speciale.

FACCIAMO UN ESPERIMENTO:
CERCHIAMO SU GOOGLE

IMMAGINI LA FRASE: “DISEGNI DA
COLORARE NONNI”. Guarda e

confronta i risultati!
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I MIEI NONNI



9

IL RITRATTO
Realizza il ritratto dei tuoi nonni
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I MIEI NONNI SONO:
Come sono fatti i tuoi nonni?

__________________________
__________________________
_________________________
__________________________

__________________________
__________________________
_________________________
__________________________

nonna ___________ nonno___________

nonna _____________ nonno____________

Pregi e difetti dei miei nonni

_______________
_____________________
_____________________
_____________________

_______________
_____________________
_____________________
_____________________

Quali sono le loro passioni?

nonna _____________

nonno____________

_________________
_________________
_________________
_________________
_________________
_________________

__________________________

__________________________

_________________________

__________________________
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2 ottobre
GIORNATA internazionale

della non violenza
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"Il 2 ottobre festeggiamo la Giornata Internazionale
della Non Violenza. In questo giorno ricordiamo
Gandhi, un uomo che ci ha insegnato che i problemi
si possono risolvere senza litigare e senza fare del
male. Essere gentili, collaborare e rispettarsi rende il
mondo più bello e sereno per tutti."
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4 ottobre
FESTA DI SAN FRANCESCO D’ASSISI

PATRONO D’ITALIA
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Il 4 ottobre si festeggia San Francesco d’Assisi, il
santo amico degli animali e della natura.
 Amava la pace, aiutava i poveri e parlava con
dolcezza a tutti.
 È il patrono d’Italia e ci insegna a voler bene al
mondo e a rispettare ogni creatura.
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😊 Perché si celebra la Giornata Mondiale del Sorriso?
Il sorriso è un gesto semplice, ma può rendere felice chi lo riceve.
 La Giornata Mondiale del Sorriso si celebra il primo venerdì di ottobre
per ricordarci che un sorriso può cambiare la giornata, unire le persone
e portare gentilezza nel mondo.
 È nata grazie a Harvey Ball, l'inventore della faccina gialla sorridente 😊
(smiley face), per diffondere allegria e buone azioni!
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GIORNATA MONDIALE

DEGLI INSEGNANTI
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Questa giornata speciale celebra gli insegnanti,
che aiutano
 i bambini a crescere e a imparare tante cose
nuove. È l’occasione
 per ringraziarli di tutto il loro impegno e la loro
pazienza.
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👁️ Perché è importante la Giornata Mondiale della Vista?
La vista è un dono prezioso!
 Questa giornata serve a ricordarci quanto sia importante prendersi cura
dei nostri occhi.
 Controllare la vista, proteggere gli occhi e aiutare chi non vede bene è un
gesto di amore e rispetto.
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10 ottobre
giornata mondiale

contro la pena di morte
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L’11 ottobre si celebra la Giornata Internazionale delle Bambine, istituita dalle
Nazioni Unite per riconoscere e promuovere i diritti delle bambine in tutto il
mondo.
Perché è importante?
🔸 Molte bambine nel mondo non hanno accesso all’istruzione, ai giochi, alla
libertà di esprimersi.
 🔸 Alcune subiscono discriminazioni solo perché femmine.
 🔸 Questa giornata serve a ricordare che tutte le bambine hanno diritto a
crescere felici, sicure, istruite e rispettate.
È un’occasione per insegnare il valore dell’uguaglianza, del rispetto e della libertà
a tutti i bambini e le bambine.
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📜 Decalogo per ridurre il rischio di disastri naturali

🌳 Rispetta la natura e gli alberi

 Gli alberi proteggono da frane e alluvioni. Non abbatterli e pianta dove puoi.

🚯 Non buttare mai rifiuti a terra o nei tombini

 I rifiuti ostruiscono i canali e possono causare allagamenti.

💧 Risparmia l’acqua

 Anche se sembra tanta, l’acqua è un bene prezioso. In caso di siccità, ogni goccia conta!

🔥 Evita di accendere fuochi nei boschi

 Anche una piccola fiamma può diventare un incendio pericoloso.

🗑️ Fai la raccolta differenziata

 Meno rifiuti, meno inquinamento, meno rischi per l’ambiente.

🏠 Tieni la tua casa in ordine e in sicurezza

 Non ostruire le vie d’uscita, fissa bene mobili e oggetti pesanti.

📚 Informati e impara cosa fare in caso di emergenza

 Sapere come comportarsi salva la vita!

📢 Partecipa a simulazioni e prove di evacuazione

 Serve a sapere dove andare e cosa fare in caso di terremoto, incendio, alluvione.

🏞️ Rispetta le zone naturali e non costruire dove non si può

 Le case costruite in zone a rischio sono più esposte a frane e alluvioni.

💬 Parla con gli altri di questi comportamenti

 Anche gli amici e la famiglia devono sapere come proteggere l’ambiente e sé stessi!
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La Giornata mondiale del lavaggio delle mani ci ricorda quanto sia importante
lavarsi bene le mani con acqua e sapone per prevenire malattie.
È un gesto semplice ma molto efficace per proteggere noi stessi e gli altri.
 Basta farlo:

prima di mangiare,
dopo essere andati in bagno,
dopo aver giocato,

Mani pulite = salute per tutti! 🧼👋
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Strofina con energia
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GIORNATA MONDIALE

delle
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25 ottobre
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Questo libretto propone una selezione
di giornate mondiali, europee, inter-
nazionali o italiane importanti che si

celebrano nel mese di ottobre, spiegan-
dole ai bambini in modo semplice. Con

tanti disegni da colorare e testi accurati,
è pensato per aiutare i più piccoli a

comprendere il significato e
l'importanza di temi importanti.


