
 

 
Per renderci conto in prima persona di come fosse difficile la vita nel paleolitico, proviamo a fare 

un esperimento: per una volta mettiamoci nei loro 

panni. 

Dividiamoci in gruppi e, sfruttando solamente tutto 

ciò che la natura e l’ambiente intorno a noi offre, 

dobbiamo portare avanti i seguenti compiti: 

 

1.  Dipingere le pareti di una caverna 

2.  Realizzare utensili artigianali 

3.  Preparare il focolare e provare ad accendere il fuoco 

 

A differenza degli uomini del paleolitico abbiamo un 

solo vantaggio: possiamo comunicare efficacemente 

coi compagni del nostro gruppo. 

Al termine dell’esperimento ci sarà un momento di 

discussione e confronto in cui ogni gruppo illustrerà 

ai compagni la propria esperienza.  

PRONTI A INCOMINCIARE? 

GRUPPO 1: GLI ARTISTI 

   

   

 

GRUPPO 2: GLI ARTIGIANI 

   
   

 

GRUPPO 3: GLI ADDETTI AL FUOCO 

   
   

 

GRUPPO 4: ALTRI ARTISTI 

    
    



 

 

 

 

 

 

 

 

G.: MI È PIACIUTO TANTISSIMO QUESTO LAVORO PERCHE’ E’ STATA UNA SFIDA 

CREATIVA. DOVEVAMO FARE PROPRIO COME GLI UOMINI PRIMITIVI E USARE CIO’ 

CHE TROVAVAMO IN NATURA.  

L.: A MOLTI DI NOI QUESTA ATTIVITA’ È PIACIUTA 

COSI’ TANTO CHE L’ABBIAMO CONTINUATA ANCHE 

OGGI DURANTE L’INTERVALLO. 

R.: ALLA FINE NON È STATO COSI’ DIFFICILE 

AL.: ABBIAMO PRESO DEI BASTONCINI E CON ESSI 

ABBIAMO COSTRUITO UN UOMO CON L’ARCO E COI 

SASSI UNA TESTA. 

AU.: IL LAVORO NON È STATO PROPRIO SEMPLICE 

PERCHE’ SIAMO ABITUATI A USARE DEL MATERIALE 

DIVERSO PER COLORARE O DISEGNARE MA È STATO 

BELLO PERCHE’ ABBIAMO SPERIMENTATO UNA 

SITUAZIONE NUOVA. 

RA.: IO HO PRESO DEI SASSI E LI HO USATI CON LE FOGLIE. 

A.: IO AVEVO L’INCARICO DI PRENDERE DEI BASTONI E DELLE FOGLIE E AIUTARE IL 

GRUPPO. 

 

 

 

 

 

 



A.: ANCHE A ME È PIACIUTO MOLTO 

QUESTO LAVORO, È STATO MOLTO 

DURO, MA MOLTO BELLO PERCHE’ 

LAVORARE IL LEGNO O I BASTONI SOLO 

CON I SASSI ERA MOLTO DIFFICILE.

 SIAMO ANDATI TUTTI D’ACCORDO 

E ABBIAMO COLLABORATO ASSIEME PER 

UN PROGETTO COMUNE. 

P.: È STATO COME TORNARE INDIETRO NEL TEMPO, MA A 

DIFFERENZA LORO NOI ABBIAMO MOLTE PIU’ ABILITA’. IO 

HO APPUNTITO DEI LEGNI CHE MI SONO SERVITI PER 

SCAVARE E HO REALIZZATO UN’AMIGDALA. È STATO 

INTERESSANTE PERCHE’ I VARI GRUPPI SI SONO AIUTATI FRA 

DI LORO E HANNO COLLABORATO OGNI VOLTA CHE 

FACEVANO UNA SCOPERTA INTERESSANTE.  

D.: IO HO COSTRUITO UNA 

SPECIE DI LANCIA USANDO UN BASTONE E UNA PIETRA 

APPUNTITA. HO LEGATO TUTTO USANDO LA FIBRA DEL 

LEGNO CHE FORMAVA UNA SPECIE DI CORDA. È STATO 

DIFFICILE LEGARE LA PIETRA AL LEGNO. 

R.: È STATO INTERESSANTE, MA UN PO’ DIFFICILE. 

J.: IO HO AIUTATO IL GRUPPO A CERCARE IL MATERIALE E 

HO COSTRUITO UNA LANCIA. 

N.: HO IMPIEGATO TANTO TEMPO PER AFFILARE UNA 

PIETRA BATTENDOLA CON UN ALTRO SASSO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A.: CI SIAMO PRIMA IMMAGINATI 

COME POTEVA ESSERE UN FALO’, 

POI ABBIAMO COMINCIATO AD 

ESPLORARE IL GIARDINO PER 

TROVARE TUTTO CIO’ CHE POTEVA 

SERVIRE. 

M.: PER PRIMA COSA ABBIAMO 

DECISO ASSIEME IL POSTO 

MIGLIORE PER REALIZZARE IL 

FALO’, POI ABBIAMO CERCATO DEI BASTONI UTILI A SCAVARE UNA BUCA, COME 

FACEVANO GLI UOMINI DEL PALEOLITICO.  

V.: IO E STEFANO ABBIAMO CERCATO I SASSI DA METTERE ATTORNO AL FOCOLARE. 

MI.: OGNI TANTO DISCUTEVAMO FRA DI NOI PERCHE’ NON SEMPRE ERAVAMO 

D’ACCORDO SU COME PROCEDERE, POI ABBIAMO CAPITO COME FARE E OGNUNO 

HA FATTO LA PROPRIA PARTE. 

AL.: QUANDO ABBIAMO SCAVATO LA BUCA E MESSO INTORNO I SASSI IN CERCHIO, 

ABBIAMO PRESO DEI LEGNETTI E LI ABBIAMO DISPOSTI A FORMA DI PIRAMIDE. 

S.: È STATO UN LAVORO DI ESPLORAZIONE BELLISSIMO.E 

 

  



 

C.: DOPO UN PO’ MI ERO STANCATO DI 

OCCUPARMI DEI DISEGNI COSI’ SONO 

ANDATO AD AIUTARE ALTRI GRUPPI. 

ERA UN COMPITO DIFFICILE PERCHE’ 

DOVEVAMO CAPIRE COSA FOSSE 

MEGLIO USARE NON AVENDO TANTI 

MATERIALI A DISPOSIZIONE. LA 

PROSSIMA VOLTA SI POTREBBE 

ORGANIZZARE QUESTA ATTIVITA’ COME IN UN VERO VILLAGGIO IN CUI SI COLLABORA 

PER IL BENE DI TUTTI. 

S.: È STATO DIVERTENTE METTERSI NEI PANNI DEGLI 

UOMINI DEL PALEOLITICO: ABBIAMO POTUTO 

SPERIMENTARE QUANTO FOSSE DIFFICILE LA LORO 

VITA.  

ABBIAMO DISEGNATO QUALCHE PASTICCIO COL 

FANGO E USATO I SASSI COME STAMPINI. 

L.: ABBIAMO AFFRONTATO UNA SFIDA NUOVA, 

DIFFICILE MA ANCHE DIVERTENTE. IO AVEVO IL 

RUOLO DI SCAVARE LA TERRA E FARE IL FANGO CON 

L’ACQUA CHE USAVAMO COME INCHIOSTRO. HO 

AIUTATO ANCHE GLI ALTRI GRUPPI. 

E.: NEL NOSTRO GRUPPO ABBIAMO DECISO CHE 

OGNUNO POTEVA ORGANIZZARSI COME 

DESIDERAVA.  

E.: MI È PIACIUTO IL LAVORO E SONO ANCHE ANDATO A CURIOSARE COME 

LAVORAVANO GLI ALTRI GRUPPI.  

EL.: ABBIAMO SPERIMENTATO PRATICAMENTECOME POTEVA ESSERE DIFFICILE LA 

LORO VITA. 

 

 

  

 

 


